
Lederuddannelse for medlemmer i KA og KA Pleje             
– i samarbejde med MentalTouch 

 

 

Styrk dit lederskab på 5 dage 
 

Praksisrelateret uddannelse i ledelse 

Uddannelsen sigter på at lære dig grundprincipperne inden for ledelse samt udruste dig til 

personligt lederskab. 

Når du har gennemført uddannelsen, har du både opnået viden inden for de grundlæggende 

principper og begreber i ledelse samt udarbejdet din egen udviklingsplan. 

 

Personaleledelse og mentalisering 

Uddannelsen har et særligt fokus på personaleledelse med inddragelse af mentalisering – 

evnen til både at forstå sig selv indefra og medarbejderen udefra. Når lederen kan favne begge 

perspektiver, bliver mentalisering et effektivt værktøj til at styrke motivation, samarbejde og 

konflikthåndtering. 

 

DISC-profil 

Til ”Din personlige udviklingsdag” laves en DISC Person Profil Analyse. Den viser din 

foretrukne jobadfærd og styrker og udfordringer i dit ledelsesarbejde. 

 

Uddannelsens struktur og indhold 

Uddannelsen vil forløbe over fem kursusdage. De vil fordele sig som følgende: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Hvad er ledelseDag 1

• Strategi og implementering af strategiDag 2

• Personaleledelse og mentaliseringDag 3

• Din personlige udviklingsdagDag 4

• Kerneopgaver, organisationsstruktur og systematikDag 5
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Det praktiske 

Uddannelsen foregår hos Arbejdsgiverforeningen KA, Alsvej 7, 8940 Randers SV.  

Dato: 12/5, 13/5, 26/5, 27/5 og 9/6 

Tidspunkt: Kl. 08.00 – 16.00 

Pris: 9000 kr. excl. moms. Prisen inkluderer litteratur og forplejning. 

Der vil være ca. 200 siders læsestof undervejs i uddannelsen. 

 

Spørgsmål og tilmelding 

Har du spørgsmål så tag kontakt til udviklings- og netværkskonsulent Martin 

Ramlov D: + 45 8213 2125, E: martin@ka.dk eller konsulent Kresten Reuss 

Kragh-Schmidt M: +45 2968 9668, E: kresten@mentaltouch.dk. 

 

 

Kresten Reuss Kragh-Schmidt – MentalTouch er et konsulenthus, der arbejder med organisationsudvikling og 
rekruttering. Vi har særlig erfaring med det sociale boformsområde, NGO’er, frie grundskoler, efterskoler og SMV-
virksomheder. 
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